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A Escola de Oncologia dos Paises Africanos de Lingua Oficial Portuguesa (PALOP),
estrutura ndo governamental e sem fins lucrativos agrega oncologistas dos PALOP e tem
desempenhado um papel essencial na formagao de profissionais de satde voltados para a
oncologia, visando capacitar médicos, enfermeiros e outros profissionais de satide desses
paises a lidar com a crescente incidéncia de cancro na regido. Ao associar-se com as
estruturas de formacao locais e internacionais como universidades e fundagdes cientificas
tem desenvolvido ou participado na formagdo em oncologia nos PALOP. A atividade
inicial desta escola associou-se a formagdo ndo formal em oncologia contudo,
recentemente, tem trabalhado na organizacdo da formagdo formal em oncologia. O
objetivo desta escola ¢ colmatar as necessidades de diagndstico, tratamento e cuidados
paliativos em oncologia, tendo em considera¢do as limitagdes dos sistemas de saude
locais.

Pilares da Formacao:

1. Capacitagdo Multidisciplinar: A escola promove formacdo que abrange
diferentes areas da oncologia, incluindo diagnostico, radioterapia, quimioterapia,
cirurgia oncoldgica e cuidados paliativos. O objetivo é garantir que os
profissionais adquiram uma compreensao completa e pratica do tratamento do
cancro, adaptada as realidades locais.

2. Acesso a Tecnologias e Conhecimentos Atualizados: Através de colaboracdes
com centros de oncologia internacionais, os profissionais dos PALOP tém acesso,
com recurso a escola, a conhecimentos atualizados sobre tratamento oncolégico,
novas tecnologias e métodos de diagnostico, muitas vezes inexistentes em seus
paises de origem.

3. Formacido Continuada e Treino Pratico: Os programas de formagdo sdo
continuos, com foco em educagdo pratica. Os cursos incluem estagios, formacao
b-learning e a possibilidade de aplicacdo dos conhecimentos em ambientes
controlados, como hospitais de referéncia em oncologia fora dos PALOP.

4. Parcerias e Cooperacio Internacional: A escola trabalha em estreita
colaboragdo com instituigdes internacionais como a funda¢do Calouste
Gulbenkian, estruturas de ensino e satude e sociedades cientificas o que permite
um intercambio constante de experiéncias e de ensino.

Impacto da Formacao:

e Melhoria na Qualidade dos Cuidados Oncolégicos: A formacdo de
profissionais especializados tem levado a melhoria do diagnostico e tratamento do
cancro nos PALOP.

e Desenvolvimento de Protocolos Locais: O conhecimento adquirido tem
possibilitado a criagdo de protocolos de tratamento adaptados a realidade dos
PALOP.



e Reducido da Dependéncia Externa: Com a capacitacao local, a dependéncia de
envio de doentes para o exterior ird diminuir gradualmente, o que melhora o
atendimento oncoldgico dentro da propria regido e o conhecimento em oncologia.

Apesar dos progressos, persistem desafios como a falta de infraestruturas adequadas,
escassez de medicamentos e equipamentos, dificuldades financeiras o que exige mais
investimentos e parcerias para consolidar os avangos nos cuidados oncoldgicos nos
PALOP. Contudo, com a capacitagdo dos seus quadros, os PALOP tém conseguido
melhorar a qualidade do atendimento oncolédgico e desenvolver protocolos adaptados a
realidade local. Nesta palesta serdo abordados as atividades relevantes em que a escola
esteve e esta envolvida.



